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CAIDA LIBRE

COMPETENCIA

Explica y demuestra resultados obtenidos mediante distintos
procedimientos para calcular la aceleracion, distancia y
gravedad en un cuerpo que cae libremente

Formula y resuelve problemas relacionados con el entorno
teniendo en cuenta el movimiento en caida libre.

analiza y practica claramente el concepto de caida libre.

Expreso empatia entre grupos o personas cuyos derechos han
sido vulnerados, en situaciones de desplazamiento vy
solidaridad para con ellos.

OBJETIVO (S)

Estudiar el movimiento de caida libre de un cuerpo a través de
medidas de tiempo de caida y de distancias recorridas,

Obtener experimentalmente el valor de la aceleracion de la
gravedad, g.

Aplicar el concepto, ecuaciones y graficas de caida libre para
la resolucion de problemas.

Determinar el valor de la aceleracién gravitacional g, cerca de la
superficie terrestre.
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DESEMPENOS

« ldentifica claramente el concepto de caida libre.

e Representa graficas relacionada con caida libre y analiza su
comportamiento.

o Describe el movimiento que realiza un cuerpo en caida libre.

e Resuelvo y formulo problemas aplicando las férmulas de la
aceleracion de la gravedad.
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CAIDA LIBRE

En la caida libre un objeto cae verticalmente desde cierta altura H despreciando
cualquier tipo de rozamiento con el aire o cualquier otro obstaculo. Se trata de
un movimiento rectilineo uniformemente acelerado (m.r.u.a.) o movimiento rectilineo
uniformemente variado (m.r.u.v.) en el que la aceleracién coincide con el valor de la
gravedad. En la superficie de la Tierra, la aceleracion de la gravedad se puede
considerar constante, dirigida hacia abajo, se designa por la letragy su valor es
de 9'8m/s? (a veces se aproxima a 10 m/s?).

Para aprender el movimiento de caida libre normalmente utilizaremos un sistema de
referencia cuyo origen de coordenadas se encuentra en el pie de la vertical del punto
desde el que soltamos el cuerpo y consideraremos el sentido positivo del eje y
apuntando hacia arriba, tal y como puede verse en la figura:

Sistema de Referencia en Caida Libre
vg=0m/s Yo 1
a=-9.8 m/sl A La hora de resolver este tipo de problemas es
comun utilizar el sistema de referencia de La figura,
El cuerpo siempre se encuentra sobre el eje Y
positive, e inicialmente su posicion esyg= H, su
velocidad es 0 m/sq (va que parte del reposa) v su
aceleracion es constante e igual a la gravedad pero
con signo negativo ya que la tendencia del
movimiento es contrario al sentide del eje y. Ten en
cuentz que los valores de velocidad que obtengas
¥ ¥ seran también negativos.

Con todo esto nos referimos a:

v0=0; y 0=H; a=-g
La caida libre es un movimiento rectilineo uniformemente acelerado (m.r.u.a.) o
movimiento rectilineo uniformemente variado (m.r.u.v.) en el que se deja caer un cuerpo
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verticalmente desde cierta altura y no encuentra resistencia alguna en su camino.
Las ecuaciones de la caida libre son:

h
4)

Donde:

y: La posicion final del cuerpo. Su unidad en el Sistema Internacional (S.l.) es
el metro (m)

v: La velocidad final del cuerpo. Su unidad en el Sistema Internacional (S.1.) es
el metro (m/s)

a: La aceleracion del cuerpo durante el movimiento. Su unidad en el Sistema
Internacional (S.l.) es el metro por segundo al cuadrado(m/s?).

t: Intervalo de tiempo durante el cual se produce el movimiento. Su unidad en el
Sistema Internacional (S.I.) es el segundo (s)

H: La altura desde la que se deja caer el cuerpo. Se trata de una medida
de longitud y por tanto se mide en metros.

g: El valor de laaceleracion de la gravedad que,en la superficie
terrestre puede considerarse igual a 9.8 m/s?

d = Distancia recorrida por el cuerpo.



https://www.fisicalab.com/apartado/vector-posicion
https://www.fisicalab.com/apartado/velocidad-instantanea
https://www.fisicalab.com/apartado/aceleracion-instantanea
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EJEMPLOS

Un vaso de agua situado al borde de una mesa cae hacia el suelo desde una altura de
1.5 m. Considerando que la gravedad es de 10 m/s?, calcular:

a) El tiempo que esta el vaso en el aire.
b) La velocidad con la que impacta en el suelo.

Datos
H=15m

Cuando llegue al sueloy =0m.
g=10m/s2

Solucién

Para resolver esta situacion basta con aplicar la ecuacion de la posicion en caida libre
y despejar el tiempo cuando el vaso se encuentra en la posicibn y = 0 m, es decir,
cuando ha llegado al suelo:

o2

w = H — 9t =2
e (2@ —H)
Vo e T
 [/-2-(0©-1.5)
i \ 10 o
. /3
- V10 =
t — 0.55
Datos
H=1.5m
Cuando llegue al suelo y=0m.
g=10 m/s2

Tiempo que tarda en caer al suelot=0.55s
Solucion



https://www.fisicalab.com/apartado/ecuacion-trayectoria
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Ya que conocemos el tiempo que tarda en caer al suelo, basta con aplicar la ecuacién
de la velocidad para ese instante:

v g-t
v 10 171.,.33’2!-0.55,9/ >
v = bh.bm/s

Problema 1. Un cuerpo se deja caer desde un edificio de la ciudad de México. Calcular,
a) ¢ Cudl sera la velocidad final que este objeto tendr& a los 10 segundos cuando llegue
el suelo?, b) ¢ Cuél es la altura del edificio?

B "

=
Il
~d

B

a) Calculando la velocidad final

Si el cuerpo se deja caer desde una altura, entonces su velocidad inicial es nula o cero,
y la constante de gravedad es obviamente 9.8 m/s?, por lo que:

T

I"'“ - []— . . , . ;o
s Teniendo estos datos, veamos otros que, si estan implicitos en el problema,

tal como lo es el tiempo. t = 10s Ahora, veamos que formula nos permite reemplazar
esos datos y encontrar el resultado, por lo que usaremos:
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v =ty + gt
Reemplazando datos:

v=1ty+ gt

I LEL

v =02 4+ (9.82)(10s)

v =908

Por lo que la velocidad final, es de 98 m/s
b) Calculando la altura del edificio

Para poder calcular la altura del edificio, usaremos la siguiente formula:

fjf2
h‘ = I"“# + ?

Como la velocidad inicial es cero, porque se trata de una caida libre, entonces la formula
se reduce:

2
gt=©
h==— ) )
2 Sustituyendo nuestros datos en la formula:
h= 9 9 = 5 = 490m

Por lo que la altura del edificio es de 490 metros.

NOTA: para mayor compresion apoyarse del video que ilustra mas afondo sobre caida
libre.

https://www.youtube.com/watch?v=AyRM3R1MoxA

Recibiran_explicacion de la docente a través de zoom y medio de WhatsApp.



https://www.youtube.com/watch?v=AyRM3R1MoxA
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ACTIVIDADES
ACTIVIDAD # 1

Resuelve los siguientes problemas aplicando el conocimiento sobre caida libre.

1. Una nifia deja caer una mufieca desde una ventana que esta a 80 metros de la
altura sobre el suelo. Calcular, a) ¢Qué tiempo tardara en caer?, b) ¢Con qué
magnitud de velocidad choca con el suelo?

—980
g=98

HE NN
HEEN

;
| JIII[
v

2. Una maceta cae desde la azotea de un edificio y tarda en llegar al suelo 7
segundos. Calcular, a) La altura del edificio, b) La magnitud de la velocidad con
gue choca con el suelo.

\
W m
 mm ¢
EDElwlg:gs—ﬂ
m m

o e=7s

3. Desde una altura de 150 metros se deja caer liboremente una pelota. Calcular,
a) ¢.cuanto ha descendido a los 4 segundos?, b) ¢qué velocidad tiene a los 4
segundos?, c¢) ¢, Cuanto le falta recorrer para llegar al suelo?
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T

h=150m

R

ACTIVIDAD # 2

Realice un video donde experimentes o represente el movimiento en caida libre y
explica con tus propias palabras lo entendido sobre el tema.

EVALUACION DE FISICA |

NOMBRE DOCENTE:

MOMBRE ESTUDIANTE:

GRADO: FECHA:

A continuacidn, encontrara una serie de problemas a resolver de acuerdo con el
tema desarrollado.

Se presentan multiples opciones con Unica respuesta, por lo que debe rellenar el
ovalo segln la opcién correcta. Debe adjuntar el desarrollo de los problemas,

como justificante de cada respuesta.

A continuacion, encontrara una serie de problemas a resolver de acuerdo con el tema
desarrollado.

Se presentan multiples opciones con Unica respuesta, por lo que debe rellenar el ovalo
segun la opcidn correcta.

1. Se atan a una cuerda esferas de plomo separadas a
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=" ==

Se quiere que el tiempo de caida de la
esfera 1 sea la mitad del tiempo de caida de

la esfera 2. La configuracién que produce

este efecto es la presentada en la figura

A B. c. o.
3 —
| £
3 T 26 =
; I
3= LY
|‘ T 3L BT
- ' 24 I >
1 l!/j 1 4. 1 - 1 +£/1
£ £ £ £
1 L 1 I

Cuando un cuerpo cae dentro de un
fluido experimenta una fuerza de

viscosidad que es proporcional a su
velocidad y de direccién contraria a

W

ella. T

2. De las siguientes gréficas de velocidad contra tiempo la
gue puede corresponder al movimiento de ese cuerpo

es
A, B.

W L

P

t =t

3. La aceleracion de ese cuerpo, para valores grandes del
tiempo, tiende a valer:
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a.2lg
b. cero

c.g
d. infinito

4. Dos sacos de lastre, uno con arena y otro con piedra,
tienen el mismo tamario, pero el primero es 10 veces
més liviano que el ultimo. Ambos sacos se dejan caer al
mismo tiempo desde la terraza de un edificio.
Despreciando el rozamiento con el aire podemos

hay que afirmar que llegan al suelo.

A. Al mismo tiempo con la misma rapidez.

B. En momentos distintos con la misma rapidez.

C. Al mismo tiempo con rapidez distinta.

D. En momentos distintos con rapidez distinta.

5. Desde el borde de una azotea se lanza
verticalmente hacia abajo una esfera M

con una rapidez de 30 m/s mientras

simultaneamente se lanza hacia arriba

otra esfera N igualmente con una rapidez

de 30 m/s. No hay friccion con el aire. De

las siguientes afirmaciones, la correcta es:

a. Las dos esferas llegan al piso con

iguales velocidades.

b. N llega al piso con el doble de la velocidad con que
llega M.

c. Las dos esferas llegan simultaneamente al piso.

d. Para llegar al piso la esfera N gasta doble tiempo que M.

6. Se lanza una esfera verticalmente hacia arriba con
una velocidad de 30 m/s. Su velocidad al cabo de 3
segundos sera:

a. cero

b. 10 m/s hacia arriba

c. 10 m/s hacia abajo

11
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d. 20 m/s hacia arriba

7. Un paracaidista se lanza por la portezuela del avion y
durante los 5 primeros segundos desciende
practicamente en caida libre, tras de lo cual abre su
paracaidas y al cabo de unos segundos desciende

con una velocidad constante relativamente

pequefia. De las siguientes, la grafica que mejor
corresponde a la aceleracion a del paracaidista en

funcién del tiempo t, es la mostrada en:
B () a (B)

8. Se lanza una piedra verticalmente hacia arriba la

cual después de alcanzar su altura maxima regresa

al piso. Acerca de su aceleracion durante el

movimiento, una vez que queda libre,hay que afirmar que:
a. es cero al momento de lanzarla y maxima en su
maxima altura.

b. es maxima al momento de lanzarla y disminuye
mientras asciende.

c. s6lo toma el valor cero en la altura maxima.

d. es constante durante todo el movimiento.

9. Un dispositivo mide la gravedad mediante el disparo
vertical de cuerpos bajo las mismas condiciones
iniciales. Al realizar el disparo en la Tierra la altura
maxima alcanzada por el cuerpo es de 20 m. El
dispositivo se lleva a otro planeta donde se realiza el
experimento en condiciones idénticas. En este caso

la altura alcanzada resulta ser de 4 m. La aceleracion

12
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de la gravedad del planeta en m/s2 es:
a. 20 b. 30 c. 40 d. 50

10. Un globo de aire caliente controla su altura arrojando
sacos de lastre que contienen distintos materiales. Se
deja caer un saco de lastre que contiene arena, el cual
llega al piso con cierta rapidez, mientras el globo se
eleva lentamente y de pronto se detiene. En ese instante
se deja caer otro saco de lastre que llega al piso con el
cuadruple de la rapidez en comparacion con la del
primero. La altura que tenia el globo al soltar el segundo
saco en comparacion con la que tenia al soltar el
primero era

a. 1/2de la altura inicia

b. 4 veces la altura inicial

c. 8 veces la altura inicial

d. 16 veces la altura inicial

Respuesta
1 2 3 45 6 7 8 9 10
A OOO OO O O OO0 O
B OOO OO OO OO0 O
cC OO0 OO O O oo o
D OOO OO O O OO0 o

BUENA SUERTE




